
Spis treści 
Podziękowanie………………………………………………………………………………….. 

7 

Wprowadzenie………………………………………………………………………………….. 

9 

Streszczenie……………………………………………………………………………………

…. 13 

Wstęp teoretyczny ……………………………………………………………………………. 

17 

Część 

teoretyczna……………………………………………………………………………………. 

23 

Rozdział I. Wybrane teorie zachowań prospołecznych………………………. 25 

Rozdział II. Wybrane teorie motywacji……………………………………………… 37 

Rozdział III. Kształtowanie się tożsamości osobistej vs społecznej – 

wpływ na podejmowane decyzje wyborów działań……………………………. 45 

Rozdział IV. Teorie zachowań ryzykownych – przeżycia 

potraumatyczne i ich wpływ na działanie jednostki…………………………… 51 

Rozdział V. Postawy wobec śmierci (wobec sytuacji zagrożenia)……….. 61 

Rozdział VI. Zjawisko religijności na podstawie wybranych teorii…….. 71 

Rozdział VII. Poczucie winy – wpływ na działania jednostki…………….. 79 

Część 

empiryczna……………………………………………………………………………………. 

89 

Rozdział I. Podstawy badań własnych……………………………………………….. 91 

1. Przedmiot i cel badań ……………………………………………………………….. 91 

2. Pytania badawcze oraz hipotezy postawione w badaniach…………. 92 

3. Metodologia badań – opis procedur statystycznych…………………… 96 

4. Charakterystyka wybranej grupy badawczej……………………………… 102 

5. Problematyka badań własnych………………………………………………….. 108 

Rozdział II. Charakterystyka wolontariuszy hospicyjnych, 

pracowników hospicyjnych oraz zwykłych wolontariuszy…………………. 111 

1. Motywacja endo- i egzogenna ………………………………………………….. 111 

2. Poczucie tożsamości osobistej vs społecznej………………………………. 114 

3. Poziom nasilenia zespołu stresu pourazowego…………………………… 116 

4. Poczucie lęku przed śmiercią…………………………………………………….. 119 

5. Poziom religijności personalnej vs apersonalnej………………………… 126 

6. Poziom poczucia winy………………………………………………………………. 128 

7. Odczuwany nastrój……………………………………………………………………. 131 

Rozdział III. Analiza cech predysponujących do pracy w hospicjum 

i pracy wolontaryjnej – Psychologiczny Model Zespołu pracującego 

w warunkach ekspozycji……………………………………………………………………. 

135 

1. Profil badanych ze względu na rodzaj motywacji 

i poczucie tożsamości………………………………………………………………… 135 

2. Analiza porównawcza – korelacje pomiędzy zmiennymi 

(zróżnicowanie zmiennych) w wyodrębnionych 12 grupach……… 142 

3. Religijność personalna a lęk przed śmiercią, poziom nasilenia 

zespołu stresu pourazowego, poczucie winy i nastrój 



u wolontariuszy hospicyjnych, pracowników hospicjum 

oraz wolontariuszy zwykłych ……………………………………………………. 154 

Podsumowanie wyników…………………………………………………………………… 

161 

Wnioski…………………………………………………………………………………………

….. 167 

Dyskusja…………………………………………………………………………………………

……….. 169 

Bibliografia……………………………………………………………………………………

………… 173 

Aneksy…………………………………………………………………………………………

…………. 191 

Narzędzia badawcze………………………………………………………………………….. 

193 

Zestaw 

rycin……………………………………………………………………………………… 221 

Zestawienia……………………………………………………………………………………

………… 231 

Zestawienie schematów i rycin………………………………………………………….. 233 

Zestawienie tabel………………………………………………………………………………. 

235 

 

 


